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לצורך הסבר השיטה שנקטתי בה, בא נכיר את החלקים השונים:

1- דופן העריסה (דופן ימין מוצגת)
2- מרווח עץ קבוע על דופן העריסה. משמש כבית לאום שנעוץ בו (4)
3- רגל העריסה (רגל ימין מוצגת)
4- אום 3/8 אינטש ננעץ
5- כנ"ל. אום נוספת – כאשר התבריג הפנימי שלה שוייף לקבלת תנועה חופשית של הבורג (8) בתוכו.
6- כיפת עץ לחיפוי דקורטיבי לראש הבורג
7- בורגי חיזוק של המרווח (2) לדופן העריסה
8- בורג 3/8 אינטש עם צואר ארוך (תבריג בקצה הבורג בלבד)
9- דיסקה פלסטית למניעת חיכוך.
הרעיון המרכזי הוא שימוש בבורג פלדה (פריט 8) בקוטר 3/8 כציר לעריסה.  2 ברגים נדרשים, אחד בכל צד. יש להכין שקע במרווח העץ, פריט (2) עבור האום הננעץ. את מרווח העץ הצמדתי באמצעות 3 בורגי עץ. השתמשתי גם בדבק ליתר בטחון.  הבורג (הציר) חודר דרך רגל העריסה ועובר דרך אום ננעץ נוסף , פריט (5) המשמש כ"שרוול" למעבר לבורג ובכך מונע חיכוך ופגיעה בעץ. כמובן שיש להסיר מאום זה את התבריג. אני פשוט שייפתי אותו בפצירה. הוספתי גם דיסקה פלסטית, פריט 9, וכיסיתי את ראש הבורג בכיסוי עץ פריט 6.

רגלי העריסה חייבים ליהיות מחוברים זה אל זה, כמוראה ע"י קורה פריט 10. 
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